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LA INJUSTICIA ENTRE REIXES

Per Jordi Balot

1.- Introduccio

2.- Les presons, aquelles grans desconegudes.
3.- Quan es veu tot fosc.

4.- Tipologia dels presos actuals.

5.- Les victimes que pateixen les incongruéencies.
6.- El fracas d’un sistema injust.

7.- Ontenim & futur?



Vull dedicar aguest quadern, en primer lloc, alameva
familia, que m'ha donat €l suport necessari per a plasmar per
escrit algunes de les meves idees; als presosi preses que he
conegut durant tants anysi dels quals he apres tantes coses; as
voluntarisi voluntaries de les ONG, que entren a les presons
diariament sense que la societat Sadoni d'aquesta tasca tan
important; asjuristes, jutgesi funcionaris de presons que encara
segueixen creient en les persones, malgrat €l sistema
penitenciari; i atantes victimes que pateixen lainjusticiai la
crueltat de les presonsi del seu entorn.



1-Introduccio.

Llargs anys en contacte amb moltes persones. Quantitat de persones que
sofreixen molt, molt més del que podem pensar | imaginar. Pero, en cap moment
podem oblidar que son personesi que, com atals, es mereixen un respecte i una
mirada frontal, cara a cara.

Estan massa acostumades a passar a costat d’algu i ser ignorades. Ningu no
es fixaen elles, ningl no s’hi apropa. Els sentiments d’odi cap a una societat que
els nega oportunitats i la necessitat de ser acollits, es barregen.

Hi ha forca persones disposades a apropar-se i aimplicar-se en aguests mons
desconeguts, i rebutjats, per molts ciutadans que viuen massa acomodatsi que
nomes tracten de culpabilitzar els atres, per tal de quedar-se amb la consciencia
tranquilslai defugir els problemes socials. Pero, en tot cas, resulta dificil
resignar-se que tot segueixi igual.

Quan t’endinses en els mons de lamarginacié i de I’exclusio et trobes amb persones
encantadores, lluitadores i amb ganes de trobar companys de fatigues que estiguin
disposats a continuar assumint la responsabilitat en la lluita contra lI’exclusio. Creuen que
té sentit deixar les energies en aguesta tasca. Potser €ls canvis son més lents del que ens
agradaria, pero, només que saconsegueixi millorar la situacié d’una sola persona, ja
haura valgut la penatot I’esforg. L’experiéncia ens permet veure evolucions i gaudir de
petits exits que ens fan pensar que, tant d’esforg, ha valgut la pena.

He estat convivint uns quants anys amb persones empresonades, entrant cada dia a
dins d’una macropresd, coordinant un Programa d’atencié a presos des d’'una ONG. En
tot aguest temps, he vit, he reflexionat, he escoltat, des de lallibertat de no restar
vinculat ales presons com afuncionari. Ara, potser ha arribat e moment d’intentar
transmetre algunes reflexions personals. Sé que hi haura persones vinculades ales
presons que diran que el que dic no és veritat, 0 que no conec prou bé les presons, o que
m’invento coses.

El meu objectiu consisteix a intentar posar damunt lataula el fet que el sistema
penitenciari té molt a desitjar i que és possible que hi hagi aternatives més rendibles, tant
economicament com socialment.

Abans d’endinsar-nos en aquestes petites reflexions, voldria proposar “La parabola
de I’lhome de les mans lligades”:

Una vegada hi havia un home com tots els altres. Un home normal. Tenia
qualitats positives i aspectes negatius. No era diferent, era com tothom.,

Un bon dia, van trucar ala seva porta. Quan va sortir, es vatrobar amb uns
amics. Eren diferents personesi venien juntes.



Aquests amics, tot somrient, pero sense dir-li res, li van lligar les mans,

Després, li van dir que eramillor aixi, perque, amb les mans lligades, no
podriafer res de dolent. (Es van oblidar de dir-li que tampoc no podria fer res de
bo). | van marxar, deixant un vigilant ala porta, perque ningl no entrés a
dedligar-lo.

Al principi, I'hnome es va desesperar i es va escarrassar a desfer-se els
lligams. Quan es va convencer de lainutilitat dels seus esforcos, va intentar, de
mica en mica, d’acomodar-se ala seva nova situacio.

A poc a poc, va aconseguir valer-se per a continuar subsistint amb les mans
lligades. Al principi, li costava molt deslligar-se les sabates, pero ho anava
aconseguint.

Un dia, se'n sorti d'embolicar i encendre’s unacigarreta..., i I’lhome esva
comencar aoblidar que teniales mans lligades, que no eralliure.

Van passar molts anys. L’home va arribar a acostumar-se a les seves mans
lligades. Mentrestant, diarere dia, €l seu vigilant li comunicava les coses
dolentes que feien els altres homes, amb les mans lliures. (Soblidava de dir-li les
coses bones que també feien, els homes, amb les mans lliures).

Continuaren passant els anys. L’home va arribar a habituar-se als seus
lligams. El vigilant, sovint, li dela que havia d’estar agrait a aquells amics que,
unanit, van entrar acasasevai li van lligar les mans. Gracies a aquell gest, €l no
podia fer res de dolent (soblidava de dir-li que, a partir d’aquell moment,
tampoc no va poder fer res de bo)... | I’home va comencar a creure que era
millor viure amb les mans Iligades.

A més ames, hi estavajatan fet, aslligams...
Van passar molts, molts anys...

Un dia, uns altres amics van entrar a casa seva, després d’haver vencut €l
vigilant que no els deixava entrar, i li van talar elslligams de les mans.

Jaetslliure!, li van dir.

Penso que aquest text ens pot servir per a unareflexio persona en profunditat. Ho
deixo ales mans de cadascu.



2.- Les presons, aquelles grans desconegudes

En parlar amb les persones que tenim al voltant sobre les experiencies que es
viuen dins les presons, ens pot sobtar la gran ignorancia que impera en la nostra
societat sobre una quiestié que, en principi, hauria de tenir la seva importancia.

Normament, en fer la pregunta sobre qué coneixem del mén de les presonsi de les
persones preses, laresposta és el mutisme. Aixo pot voler dir alguna d’aquestes coses:

1.No en séres.

2.L’Unica cosa que en € és €l que surt alateevisié (imatge idil-licai maguillada).
3.En sé algunes coses, perd no m’atreveixo a opinar.

4.En sé moltes coses, pero és preferible no parlar, perque hi ha molta porqueria.

5.Passo del tema, perqué a mi no m’afecta de cap manera. Es problema dels qui
estan dli tancatsi, s hi son, és perque s’ho han buscat.

Qualsevol de les respostes anteriors és preocupant. He de reconéixer que, durant
molt de temps, jo m’havia Situat entre la segona i I’Ultima resposta, pero, quan vaig
comencar a conéixer més de prop e mén penitenciari, vaig passar-me ala quarta. D'una
banda, sentia la temptacioé d’explicar coses que havia vist, pero, de I'dtra, sabiaque, s es
vol estar a costat de les persones preses, s’ha de callar, per tal de poder accedir ala
preso i acompanyar-les. Es coneixen forca casos de persones que han fet alguna critica i
han proposat alternatives viables a sistema penitenciari, i els ha estat prohibida I’entrada
ales presons.

Es pot comencar fent una afirmacio que intentaré explicar a llarg d’agquestes pagines:
la presod és una estructura de violénciai un mecanisme de castig i, encara que estigui
pintada de colorsi tingui masica ambiental, segueix sent una estructura punitivai
violenta.

Quan entres per primera vegada en una preso, hi ha moltes coses que et sorprenen,
que et criden I’atencid i ales quals no estas gens acostumat. En primer lloc, tot el procés
d’entrada fins al’interior de la presd. Les finestres per on t’has de comunicar amb els
funcionaris son molt petitesi has de parlar sempre gjupit i sense veure la cara del
funcionari corresponent. A més a més, com que la finestra és tan petitai baixa, quan
aquell et contesta no el sents, amb la qual cosa has d’anar demanant aclariments continus
I, tant la persona que pregunta com el funcionari que respon, es van posant Nerviosos.
Com es pot veure, des del primer moment falla el més important: el dideg.



En segon lloc, la quantitat de controls que has de superar fins arribar alateva
destinacié (moduls, locutoris, infermeria, etc.). Aixo serveix d’aclariment a les persones
gue es pensen que un pres es pot escapar facilment d’una presd o, smplement, per a
deixar constancia que, salvant determinades excepcions molt puntuals, els presos no es
poden pas moure a seu aire per tot € recinte de la preso.

- "Interns" versus "Presos”

Resulta curiosa la nomenclatura que els funcionaris utilitzen per a parlar de les
persones privades de llibertat. Sempre es parla dels “interns”, intentant suavitzar
I’agressivitat dels recintes penitenciaris. Pero, s mirem el diccionari, trobem que “intern”
és I’alumne que viu dins d’un establiment dedicat a I’Ensenyament1.

Convé fer algun aclariment. Per comencar, la persona privada de llibertat no és cap
alumne, i en cap moment es poden considerar les presons com a establiments dedicats a
I’ensenyament. Si fos aixi, els funcionaris serien mestres, pedagogs, psicopedagogs..., €s
dedicarien a transmetre coneixements sobre determinades matériesi amb metodologies
pedagogiques i, a més a més, aquests centres dependrien del “Ministerio de Educacion,
Culturay Deporte”, i no del “Ministerio del Interior”. Evidentment, haurien de seguir les
directrius educatives obligatories per atots els centres educatius... |, actualment, tot aixo
té poc aveure amb les presons.

Encara que determinades persones vulguin amagar, sota la paraula “intern”, una
imatge més suavitzada de la presd, és més clarificador parlar de les persones privades de
llibertat com de “presos” o “reclusos’. Segons € mateix diccionari, “pres és la persona
gue pateix presd”. Aquesta definicio parla de patir, la qual cosa fa evident, i ninga que
conegui €l funcionament d’una presd no ho podra negar, que la persona que entra en una
preso, realment laPATEIX. La paraula “pres” és més durai malsonant, pero reflecteix el
gue els tocade viure ales persones privades de llibertat.

- Funci6 de les presons

En aguest moment, podriem preguntar-nos sobre la funcié que tenen les presons.
Segons I’article 25.2 de la Constitucio Espanyola, "les penes privatives de llibertat i les
mesures de seguretat estaran orientades cap alareeducacio i la reinsercio social”. Es a
dir, tot I’esforc, € personal i la despesa economica, que esfaci ales presonsi no vagi
encaminat alareeducacié i alareinsercié social, podriem dir que, en principi, és
anticonstitucional.

Sembla evident que, de cara a unareeducacio o reinsercio, e primer que s’ha de fer
és transmetre uns determinats valors que afavoreixin €l respecte al’altre, el dideg,
I’escolta activa, la convivéncia, la responsabilitat, la presa de decisions personals,... tenint
sempre en compte que (llevat que €l jutge digui €l contrari) I’entrada a la preso és,
només, una pena privativa de llibertat, no de tota la resta de drets de qualsevol ciutada

A partir de I’experiencia, el que tampoc no es pot negar €s que les presons gairebé
mai no acompleixen llur finalitat reeducativai de reinsercid, sind que estan jugant el
paper punitiu, castigador i destructor de la persona, tan fiscament com psiquicament.

Tampoc no podem fer cas omis d'un atre fet ben significatiu: les presons son un gran



negoci per a determinades persones. Potser seria interessant pensar quantes persones
viuen de les presonsi de les persones empresonades. Perqué ens en fem una petitaidea,
en una presd amb 1.500 presos és facil que hi rondin prop d'uns 500 funcionaris (sense
tenir en compte totes les persones externes a sistema, pero que també en viuen). Amb
tants funcionaris, no seria possible plantgjar sistemes més humanitzadorsi de reinsercio
gue no tinguin tant a veure amb larepressid i €l castig? Seria positiu que, S més no, hi
pensessim una mica.



3.- Quan es veu tot fosc

Fins aguest moment, he comencat a introduir alguns elements que menen a
considerar el sistema penitenciari com un sistema fracassat.

Podriem afirmar que aquest fracas és degut, fonamentalment, a tots aquells
signes negatius que impedeixen avancar cap a |I’establiment d’unes relacions
interpersonals constructives i positives, i que més aviat estan encaminats en
sentit contrari.

Resulta dificil, en tan poc temps, poder aprofundir en molts dels signes negatius del
sistema penitenciari, pero intentaré fer una petita aproximacio a alguns d’ells:

-Elementsrelacionals

-Jerarquitzacio relacional absoluta: es produeix una gran jerarquitzacio en les
relacions entre els mateixos funcionaris, dels funcionaris cap als presosi entre els
mateiXxos presos.

-Anul-lacié de la persona, submissio i obediencia cega: la persona presa nomésté,
com a Unica alternativa possible, la submissid. Altrament, és castigada.

-‘Desinformacié: pitjor que la manca de llibertat és la manca d’informacio, la qual
produeix una gran incertesai una gran inseguretat que, sovint, condueixen a desequilibris
psiquics importants.

‘Indefensid: la vida dels presos es desenvolupa en funcio de les decisions d’altres
persones que, sovint, son considerades com a enemigues o rivals.

-Alllament de les families, de les amistats, de I’entorn al qual hauran de tornar tard o
d’hora.

‘Esquizofrénia: la persona presa, en funcié de quin sigui e seu interlocutor, ha
d’aprendre a utilitzar tres llenguatges diferents: €l llenguatge del carrer, e llenguatge dels
funcionarisi €l llenguatge dels presos. Cada un d’ells utilitza uns codis diferents.

-‘Maltractamentsii tortures: €l castig psiquic va acompanyat, moltes vegades, del
castig fisic. Les denncies de tortures i maltractaments per part dels funcionaris van en
augment, encara que lamajor part de les vegades queden arxivades.

-Deteriorament fisic (amb malalties molt greus, comla SIDA) i psiquicz.



-Elementsdisciplinars

-Supressio de drets fonamentals. tedricament, I’entrada a la presd hauria de suposar,
nomeés, la supressio de lallibertat per un mandat judicial. Pero, realment, i a causade la
indefensio dels presos, es tradueix en una supressio de molts altres drets fonamentals
sense una ordre judicial, com pot ser € dret al'educacio, a treball, al’associacionisme, a
lallibertat d’expressio, alasalut, a unamort digna, etc.

-Predomini dels elements regimentals sobre els elements tractamentals: poques
vegades es tenen en compte els processos tractamentals (s s que existeixen), quan els
directius o els técnics de les presons prenen decisions que fan referéncia al regim punitiu
penitenciari.

‘Disciplina férriai sancions encobertes: per exemple, sovint es prenen decisions de
tradladar un pres de presd, sense més motiu que augmentar el castig amb la distancia
familiar.

-El Primer grau: gairebé no es parladel que passa amb els presos que estan patint el
primer grau penitenciari. Es pot definir com “la preso dins la presd”. Tot € que estem
descrivint és viscut en el maxim exponents.

-Control absolut i manca d’intimitat: no hi ha espais personals propis per a gaudir
d’una mica d’intimitat, quan és necessaria.

-Elementstractamentals

-Deficit de funcionaris de tractament: en tot cas, les noves incorporacions de
funcionaris van adrecades a augmentar les mesures de control als presos, i no les mesures
pedagogiques.

‘Manca d’activitat: la major part dels presos passen tota la seva condemna, diarere
dia, sense fer res. Els sentiments d’inutilitat i de fracas son predominants, i la
desmotivacié va en augment.

-Dificultat de tractament en un medi hostil i desmotivador.

‘Manca de tractaments individuals. Les decisions son col-lectives. Per posar un
exemple, laviolacio d’un permis per part d’un pres significa automaticament la restricciod
de permisos de tota laresta, sense que n'hagin tingut cap culpa.

-Condicions de salut nefastes. moltes persones que han entrat ala presd amb una
bona salut, en surten tocats, malaltsi degradats.

‘Nul-la preparacio per alallibertat: no esté en compte que, algun dia, aquella
persona haurade tornar a viure en llibertat.

‘Lesreincidéncies: son una conseqiéncia del que acabem de dir.

Amb tots aguests elements negatius, € resultat final que ens trobem és que la preso,
en lloc de destruir la delingliéncia, I’accentua i la maximitza. L afirmacio que la preso és



una escola de delinqlencia recobra protagonisme, encara que, des de lateoria, se’ns
vulgui convencer del contrari. Laredlitat acaba contradient, de manera cruel, la paraula.

El que més dol és que les consequiencies d’aquest fracas del sistema penitenciari no
es fan recaure sobre Ilurs responsables (la propia preso i els seus caps), sind sobre la
persona més indefensa: € pres.
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4.- Tipologia dels presos actuals

Les persones privades de llibertat procedeixen, majoritariament, d’ambients
socials, culturalsi econdmics més aviat deprimits. Es relativament facil trobar les
estretes correlacions entre empresonament i inestabilitat laboral, entre sistema
educatiu i analfabetisme funcional o fracas escolar, entre sistema sanitari i
malalties greus, entre politiques migratoriesi estrangers empresonats, entre
drogodependénciai reincidencia delictiva, etc. Amb totes aquestes
constatacions, prenen forca les afirmacions del jurista José Luis Segovias quan
diu que “l'empresonament suposa un agreujament d’una vulneracio de drets
fonamentals que ja es va produir afora. En aguest sentit, la preso no éssind un
reforcant de desigualtat i d'injusticia”. | acaba afegint que “on no existeix
ocupacio, ni serveis culturals ni socials, € delicte es converteix en laméstristai
perillosa de les ocupacions”.

Segons les dades aportades pel Ministerio del Interior de I’Estat espanyol
corresponents a mes de gener del 2002, a Espanya hi ha 48.118 persones privades de
llibertat, de les quals 37.466 son penadesi 10.652 sdn preventivess.

Intentaré presentar quatre dades genériques per fer-nos una idea de les persones de
que parlem:

-Sexe: Atenent el sexe, es pot observar que la presd és clarament masculina, amb €l
91,86 % d’homesi només el 8,14 % de dones recluses.

-Edat: En observar I’edat, es pot veure que predomina la poblacio jove. S’esta
produint un clar rejoveniment dels presos. Aixi:

‘Menors de 30 anys.47 %
-Entre 31 — 40 anys:35,37 %
-Entre 41 — 60 anys:16,09 %
‘Més de 60 anys.1,54 %

‘Reincidencia: Si s'observa el grau de reincidencia en la comissio de delictes, es veu
que hi ha alguna cosa que no funciona, tal com déiem anteriorment, jaque el 61,2 % dels
presos son reincidents, mentre que només el 38,8 % ingressen ala preso per primera
vegada. Aquestes dades posen de manifest el fracas de I’objectiu de reinsercio socia que
tenen les presons.
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-Origen: Atenent la procedéncia de les persones, una cinquena part son estrangeres
(20,4 %), enfront de I’origen espanyol de lamajoria (79,6 %). Aquesta dada va canviant
paulatinament, amb I’augment de persones recluses immigrades.

‘Nivell cultural: Es pot observar que més de la meitat dels presos espanyols son
analfabets funcionals (51 %). Un 17 % es declara analfabet total i un 34 % es declara
analfabet funcional.

-Situacié laboral: Un 59 % de les persones empresonades estaven sense treball en el
moment d’ingressar en el Centre Penitenciari. Aquesta dada ens pot fer intuir unarelacio
entre el delicte i la manca de recursos economics per a sobreviure.

-Situacié sanitaria: Analitzant les dades sanitaries, es pot observar que, mésde la
meitat de la poblacio reclusa (en concret un 56 %), es declara drogodependent, un 44 %
de les persones pateix alguna malaltia seriosai un 26 % declara obertament que pateix la
Sida. Finsi tot molts dels malalts de Sida manifesten que havien entrat sansala preso, i
han agafat la maldtia aladins.

Podriem dir que, globalment, la poblacié penitenciaria es pot classificar en tres grans
grups de persones. els drogodependents, elsimmigrants, i un tercer grup no esmentat
fins aquest moment, perd que també resta reclos, que és el dels malalts mentals.
Finalment, hi ha un grup minoritari de persones que podriem definir com els delinquents
propiament dits.

1)- Els drogodependents

Representen e col-lectiu més nombrés dins de les presons espanyoles, ja que
conformen aproximadament el 56 % de la poblacié reclusa.

La drogodependeéncia és un factor criminologic de gran importancia. Es pot observar
un lligam molt directe entre el consum de droguesi la comissio de delictes per a
aconseguir les substancies addictives gue mantenen en I’esclavitud tants éssers humans.

Aguest fenomen ha produit un augment molt considerable de persones empresonades
en les Ultimes decades i, d'altra banda, ha influit decisivament en la modificacio del perfil
dels reclusos de I’Estat espanyol.

Per regla general, els drogodependents son persones joves (habitualment menors de
40 anys). Moltes d’elles encara no han accedit al mercat laboral, perqué han comencat
amb I’addiccié en un moment prematur de llurs vides, o, s han accedit al mercat laboral,
ha estat d’una manera molt precariai inestable. Aixo explica que la mgjor part dels
presos espanyols es trobin sense feina, en e moment d’entrar ala preso, i sense uns
ingressos economics que, d'altra banda, han d’aconseguir d’alguna manera.

Ladroga no és nomes un fenomen habitual dins les presons (tothom sap que hi ha
més droga adintre, i bastant més cara, que a carrer), sind que, a mées a mes, acompleix
una funcié social molt important, com a element adaptador, en un entorn tan agressiul.

Tament com a carrer, en e mon recls ens trobem amb consumidors i amb
traficants, amb persones que hi van deixant Ilur vida a causa d'un consum diari
descontrolat, i amb individus que es dediquen ala bona vida a costa de matar llurs
companys.

| que haurem de dir, s ens aturem areflexionar en les condicions en que aquestes
persones s’han de punxar. Com que les xeringues estan prohibides, acaben punxant-se
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d’amagat, sense cap higiene, compartint la mateixa xeringa més de 500 persones, a canvi
de pagar uns preus exorbitants.

Com hem anat dient, les drogues juguen un paper de control dels presos forca
important. Quan entres cada dia en una preso, de seguida notes com esta la situacio.
T’adones de s I’ambient estatranquil o crispat. Saps s hi ha hagut alguna barallao s
S’esta preparant una protesta. Veus s les persones es troben més o menysrelaxadeso s
es queixen de tot e que passa a seu voltant (menjar, manca de neteja, fred, desatencio
dels funcionaris...) Es relativament senzill observar que, a mesura que I’ambient es va
tornant més tens, comencen a entrar partides de droga que produeixen I’efecte de deixar
tothom adormit. Amb poca estona, Sacaba tota possibilitat de queixar-se, puix €ls presos
aratenen com a Unica preocupacio |’obtencio d’una nova dosi. Totes les altres demandes
han quedat diluides i acaben desapareixent.

Per0, les drogues també compleixen altres funcions, en un espai tan tancat. A
primera vista trobem, com a minim, cinc funcions complementaries:

1.Enfront d’unaingtitucio penitenciaria tant agressiva, violentai despersonalitzadora,
la persona privada de llibertat necessita sistemes aternatius per a evadir-se, s més no
mentalment.

2.Com que la droga és quelcom prohibit, s’utilitza com a objecte d’enfrontament
amb lainstitucio penitenciariai com a element d’autoafirmacié enfront d’ella.

3.Constitueix un mecanisme de novetat, de manera que suposa un trencament amb la
monotonia i amb latensié que es viu diariament entre reixes.

4.Es converteix en un producte que permet amenacar. Aixi, molts presos son
coaccionats pels funcionaris perqué “cantin” i se'n vagin de lallengua, sota l'amenaca de
ser sancionats mitjangant una declaracio falsa

5.Es un element d’estructuracio de poder entre els propis presos, perd també entre
presosi funcionaris. La condicié de drogodependent és una variable que augmenta
considerablement I’aplicacié de I’aparell disciplinari de la preso.

Podriem concloure aquest apartat sobre els drogodependents amb tres idees
basiques:

a). En primer lloc, les drogues existeixen dins les presons d’una manera
intencionada, perqué acompleixen diverses funcions que sén molt (tils pel mateix
funcionament del sistema penitenciari.

b). En segon lloc, no es pot dir que un drogodependent sigui, de manerainnata, un
delinglient. Quan una persona no ha delinquit mai mentre no era consumidor de
substancies addictives, i quan no torna a delinquir mai més quan deixa de consumir
drogues, i només ha comés delictes mentre estava enganxat, crec que a aguesta persona
no se la pot catalogar com a delingtient. En tot cas, hi ha hagut alguna circumstancia que
I’hafet delinquir temporalment, pero ell no és un delinglient. Quan aquestes persones
deixen el consum de les drogues, tornen a fer vida completament normal.

c). Findment, els drogodependents necessiten recursos especifics per poder ser
tractats i rehabilitats amb personal especialitzat i ben preparat que els gudi afer front a
llur problema amb les drogues. Perd, aguests llocs no son (ni podran ser mai) les presons.
Els programes de tractament a drogodependents dins de les presons son inctils, perque el
context penitenciari va en contra de tota tergpia que pugui ser eficag per alluitar contra
la drogodependencia.
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2)- Els immigrants

Normalment, quan ens referim a les persones immigrants que estan en els Centres
Penitenciaris, ens estem referint, basicament, a persones joves que han hagut de fugir de
[lurs paisos d’origen per motius economics o bd-lics.

Han deixat enrerallurs persones estimades, llur cultura, llur llengua, llur religio, les
poques pertinences que tenien..., per aanar a buscar una “terra promesa’ que els estem
oferint des d’una societat de consum necessitada de ma d’obra barata.

En venir cap aqui, molts d’ells s’han jugat lavidai han estat enganyatsi explotats per
les mafies, lamajor part d’elles espanyoles, que segueixen posant de manifest I’existencia
de I’esclavitud en el segle XXI.

Quan arriben al nostre pais veuen que tot € que se’ls havia promes era una gran
mentida. S’han de comencar a buscar la vida com poden, per a sobreviure. Si poden
regularitzar llur situacié, podran accedir al mercat laboral i, en pocs mesos, seran
capagos de obrir-se cami amb normalitat en el nostre medi.

El problema comenca quan no tenen la sort de regularitzar-se i, per tant, no poden
entrar en el mercat laboral. Llavors shauran de procurar la manera de subsistir i és facil
que, tard o d’hora, hagin d’acabar robant. En el moment que els detinguin, entraran ala
presd per a complir la condemnai, quan en surtin, si no se’ls facilita unainsercio socid i
laboral, tornaran a entrar en €l cercle de la delinqliencia per tal de sobreviure.

Per tant, el resultat final és que, per uns motius estrictament economicsi laborals
(juntament amb la manca d’uns papers que no deixen de ser un tramit burocratic i
politic), Sacaba donant una resposta punitiva a les persones que vénen de determinats
paisos.

Possiblement, s els oferissim una legalitzacio i unafeina, comencarien atreballar i a
obtenir uns ingressos que els facilitarien una vida perfectament normalitzada i integrada.
No es pot parlar de I’'immigrant com d'un delingient, quan el seu Unic “delicte” ha estat
néxer en un pais extracomunitari (fa uns anys, hagués estat un “delinquient” pel sol fet
d’haver nascut fora d’Espanya).

En aguests moments, els presos immigrants representen el segon grup numericament
més important de la poblacié penitenciariaa l’Estat espanyols.

3)- Els malalts mentals

Cap al’any 1984 0 1985 es va posar en marxa, en tot I’Estat espanyol, una
important reforma psiquiatrica encaminada a lareinsercio social dels malalts mentals. La
intencid inicial era bona.

Basicament, es volia aconseguir que lamajor part dels malalts mentals que estaven
tancats en els hospitals psiquiatrics, fossin assumits per llurs families, amb els suports

necessaris. L’objectiu final era que la persona malalta pogués dur una vida normalitzada
amb el maxim nivell d’autonomia possible.

En el decurs dels anys, s’han anat veient els resultats, i la veritat és que son
desoladors. Sembla que no s’hagi previst qué calia fer amb tots aquells malats que, o bé
no tenen familia, o bé llur familia no pot, o no vol, assumir-los a casa. De fet, €l que ens
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estem trobant, en aquests moments, €s que moltes de les persones que van sortir dels
hospitals psiquiatrics han acabat vivint a carrer, sense mantenir cap tractament i, per
tant, amb descompensacions mentals que els han abocat ales presons.

La conclusio és que la presd tampoc no és € lloc més adient per a aquestes persones.
El que necessiten és un tractament psiquiatric que els mantingui estabilitzats, un entorn
acollidor, amb persones, o aguna entitat, que els puguin aportar els elements afectiusi
relacionals imprescindibles. De la mateixa manera, els cal un suport laboral o ocupacional
que els faciliti uns recursos economics i un desenvolupament personalitzador.

Esta comprovat que, amb entorns favorables i acollidors, conjuntament amb un
tractament medic adequat, moltes de les persones amb malaltia mental que estan
empresonades podrien fer vidanormal en llibertat.

4)- Els delingiients patologics

Sempre hi ha un petit grup de persones per ales quals la presd potser seria
considerada com un mal menor. Son agquests delinquients patologics amb qui la
psiquiatria no sap que fer.

En tot cas, s aliberem els drogodependents, els immigrantsi els malalts mentals, i
els facilitem, a cada un d’ells, determinats recursos especifics ben dotats i amb personal
especialitzat, ens podem trobar amb les presons practicament buides. Aixo suposaria que,
apart de donar a cada persona una resposta en funcié de la seva situacio personal i dels
seus problemes concrets (que ja es produirien en un context socialitzador des de la
llibertat), es podriatractar amb dignitat -i assegurant-los un tracte més humanitzador i
personalitzador- les persones que restessin dins les presons.

*kkhkkkkkkkx

Algu es pot preguntar, amb rad -pero de fora estant-, com és que no citem aqui
aquell tipus de presos violents i gairebé intractables gue rauen en quasi totes les presons.
Senzillament, perque no seriajust parlar d'ells sense que ens preguntéssim quina ha estat
[lur historia, i, sobretot, quinafou llur infantesa. Aixo demanaria gairebé un altre
quadern, que potser conclouria amb les paraules dAquell que vadir: "El qui de vosaltres
estigui Iliure de pecat, que tiri la primera pedra’.
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5.- Les victimes gue pateixen les incongruéencies

En un primer moment, parlar de “victimes” del sistema penitenciari pot resultar
sorprenent i, finsi tot, malsonant. De fet, € primer que ens ve a cap és que les persones
privades de llibertat estan tancades perqué han comés algun delicte i, en consequiencia, es
mereixen estar empresonades. Per tant, S s’ho mereixen és perque elles s’ho han buscat, i
han de pagar un preu per llur manca de respecte a les normes establertes com alleis.

Tanmateix, encara que les persones empresonades estan complint una condemna
imposada per un jutge a causa d'un “mal comportament social”, podem tenir la gosadia
de parlar de veritables victimes. Elles son victimes, pero no les niques. Intentaré detallar
els diversos tipus de victimes que observo, encara que ho siguin en diferent grau i en
diferent sentit.

- Primera victima: els presos

En primer lloc, em referiré as presos que, en definitiva, son les persones que més
pateixen, en tot aguest entramat d’injusticies establertes i acceptades (moltes vegades des
de I’omissio).

Es encertat, pensar que les persones tancades a la presd son victimes? |, en cas de
ser-ho, victimes de que?

Els presos son victimes d’un sistema socia, d’un sistema economic, d’un sistema
cultural, d’un sistema judicial, d’un sistema penitenciari,... injustos, que finalment
aboquen unes persones concretes a redlitzar determinats actes que, en circumstancies
normals, la gran majoria d’elles no farien.

Lamajor part de les persones que cometen delictes i estan tancades ala presd
pertanyen ales classes socials baixes, 0 molt baixes, i S’han criat, preferentment, en
ambients marginals. Normalment, es tracta de persones amb estudis primaris incomplets,
amb escassa experiencia laboral, que exerceixen treballs poc qualificatsi feines mal
remunerades, etc. Habitualment, procedeixen de families desestructurades que pateixen
problemes complexos i greus. Per tant, una primera conclusio és que la preso es troba,
fonamentalment, associada als pobresi marginats.

D'adtra banda, es tracta de persones multireincidents en la comissio de delictes
(també té la seva explicacid), laqual cosa els fa entendrei viure la presdé com un medi
hostil, perd convertit en segonaresidencia. Hi ha casos de persones que finsi tot I’han
arribada a assumir com a primera residencia, i no per gust, sSind perque han anat araure
en una situacié tan desesperada que no els ha permés trobar cap altra sortida possible.

Aquestes coses no passen per casuditat. L ambient familiar, socia i cultural on ens
criem des de ben petits condiciona de manera decisiva el nostre futur. Un nen viu com a
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“normal” allo que veu fer ales persones grans que té al seu voltant, i, s des de lamés
tendrainfantesa, veu que els seus roben (ell no sap que és robar), doncs també ho farg; si
veu que trafiquen amb drogues, €ll hi traficara; i, S veu que cada dia es droguen davant
els seus nassos, ell també s’acabara drogant, perque té assumit que aixo és el normal, i és
incapac de distingir allo que esta bé del que esta malament... Aquest €s un primer motiu
gue em porta a afirmar €l fet que moltes persones que avui dia es troben a les presons
d’arreu de I’Estat, son victimes.

Quan en €l teu entorn familiar no hi ha suficients recursos economics per aarribar a
final de mes, i tens moltes boques a alimentar, facilment acabaras cometent algun
robatori, per pur sentit de supervivencia personal i familiar. Per0, aixo no esresol amb la
preso, perque, quan en surts, s les circumstancies economiques continuen essent les
mateixes, hauras de tornar arobar per a subsistir. Sé que aixo és dificil d’entendre quan a
lavida ho has tingut tot i no t’ha mancat mai el més basic per a sobreviure. Sempre se’ns
acut alguna resposta condemnatoria facil de pronunciar.

Tanmateix, tampoc no vull passar per at una altra explicacio de per que la presd va
associada als pobresi marginats. M’estic referint a un factor estrictament economic.
Quan una persona pobre comet un delicte i és detinguda, el més normal és que sigui
jutjadai ingressi ala presd per a complir una condemna completa imposada per un jutge.
Aquella persona, pel fet de no tenir recursos economics, normalment sera defensada per
un advocat d’ofici, al qual coneixera, a menys que tingui molta sort, el mateix dia del
judici, cinc minuts abans d’entrar davant del tribunal. Quan es produeix aquest fet, més
habitual del que ens pensem, ni el mateix advocat d’ofici sap ben bé que ha de defensar,
per laqual cosa €l resultat final acostuma a ser I’entrada directa a la preso, possiblement
a causa d'una mala defensa

Per qué no trobem -0 amb prou feines- rics, a les presons? En primer lloc, leslleis
estan fetes per persones riques i poderoses, i, per aquest motiu, legislaran molt durament
els tipus de delictes que poden cometre els pobres, perod seran molt tous o ambigus a
I'nora de codificar els tipus de delictes que poden cometre elsrics, els delictes anomenats
"de guant blanc”.

D'atra banda, les persones riques tenen un poder i una influencia enormes, de
manera directa o indirecta, en els ambits judicials, sigui pels contactes personals de que
disposen, sigui pel poder decisiu dels diners.

En molts casos, la condemna pot quedar commutada pel pagament d’una fianca
economica gque, malgrat ser elevada, es liquidara amb els mateixos diners que €l ric ha
estafat o robat.

Finalment, els rics poden comptar amb gabinets d’advocats molt ben pagats i
preparats, que els defensaran aferrissadament, per tal d'evitar que ingressin ala preso, |,
quan hi entren pel motiu que sigui, per a posar-los en llibertat en una brevetat de temps
extremai indignant.

Per un altre canto, els presos es converteixen en victimes d’un sistema penitenciari
injust, & qual, en lloc d’gjudar-los a reinserir-se i reeducar-se, €ls torna més agressius,
perque els maltracta. No té en compte la persona amb uns valors i unes qualitats, sind
que només hi veu el delinqlient que ha de ser castigat amb lamajor duresa possible.

El resultat final és que, a pres, no només se li acaba usurpant €l dret alallibertat,
sinG que li sdn negats la major part dels drets humans, i, a diferéncia del pensament
generalitzat que els delinquents entren per una portai surten per l'altra, es pot assegurar

17



gue laimmensa majoria dels presos pobres i exclosos compleixen integrament Ilurs
condemnes.

- Segona victima: els funcionaris de presons

De manera rapida, podriem classificar els funcionaris de presons en quatre grups: els
funcionaris de vigilancia, els funcionaris tecnics gue conformen els equips de tractament,
els funcionaris dedicats a les tasgues administratives i els funcionaris amb tasques
directives.

Un conegut psicoleg catala, Jaume Funes, va fer un estudi, fa uns quants anys?, en €l
qual conclou que els funcionaris de vigilancia, en molt poc temps, son transformats pel
sistema penitenciari. Malgrat ingressin en el cos de funcionaris penitenciaris amb molt
bones intencions, amb ganes de fer les coses ben fetes i de tractar humanament els
presos, amb un any de treball sdn capacos de canviar Ilur manera de pensar, i comencen a
actuar com a autentics “carcellers”, en el sentit més negatiu de la paraula. Acaben
atrapats a les urpes d’un sistema castigador i deshumanitzant, havent-se'n d’empassar ells
mateixos les conseqliencies, s no volen ser tradladats de presd o acabar al’atur per
incompliment de llurs deures (per suposat, punitius) que, evidentment, els vénen
imposats des de les altes jerarquies.

Pel que fa als funcionaris tecnics dels equips de tractament, personalment no vull
posar en dubte llur dedicacio a les tasgues que tenen encomanades, ni la bona voluntat de
llursintervencions. Tot i que de vegades sen coneixen casos desastrosos. Pero, en cap
cas, es poden passar per dt lesincongruencies que elstoca de viure i que els
converteixen, també, en victimes d’un sistema absurd i ineficag. Per molt bé que un
psicoleg, un educador o un treballador social d’una presd vulguin fer la sevatasca, és
materialment impossible poder atendre bé i amb dignitat els 350 o 400 presos que tenen a
llur carrec. Si aaixo hi afegim totala burocraciai la quantitat immensa d’informes que
cada equip de tractament ha de fer sobre cada persona que demana sortir de permis, que
ha d'ascendir o descendir de grau, que sol-licita unallibertat condicional, etc., el resultat
final és que no restatemps material per fer unatasca encaminada ala reeducacio i
reinsercio socia dels presos. ES passen més temps entre papers que entre persones, i la
manera de conéixer les persones és estar amb elles. El Defensor del Poble, en el seu
Informe de I’any 1995, ja posava de manifest I’escassa atencio que rebien els presos, i
aixo s’ha anat repetint any rere any.

De fet, segons un estudi realitzat per Julian Rios i Pedro Cabrera, professors de la
Universitat Pontificia de Comillas, a Madrids, i que reflecteix I’opinio directa dels presos,
el 78 % dels enquestats manifesten que es troben amb problemes en la comunicacié amb
els funcionaris de vigilanciai els equips de tractament. Aixi mateix, assenyalen que una
de les mgjors traves en la comunicacio neix de lafalta de tempsi de les presses amb que
han de treballar. La tonica més habitual és que, al llarg de totala condemna, un pres hagi
tingut 2 0 3 entrevistes amb algun membre de I’equip de tractament. El temps mitja que
I’equip de tractament ha utilitzat per a entrevistes, durant €l periode de condemna que
porten acomplerta les persones enquestades, és de 80 minuts; quan estem parlant de
persones que han estat condemnades a una mitjana de 13,5 anys (més de 7 milions de
minuts de condemna). D’aqui es pot deduir la gran mancanca de dedicacio a un aspecte
tan essencial, en el tractament, com sdn les entrevistes. Aixo és un auténtic escandol que
no sembla produir cap malestar ni cap remordiment a ningu.
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La situacié esmentada no tindria més importancia si no fos perque, la major part de
les decisions que es prenen sobre cada una de les persones privades de llibertat, les
prenen, de manera directa o indirecta, €ls equips de tractament. | jo em pregunto: com es
pot fer un informe sobre una persona que no es coneix? 0 sobre una persona amb qui has
tingut una entrevista de pocs minuts? Qui S’atreviria a prendre decisions sobre la vida
d’atres persones a les quals desconeix?.

Tampoc no es pot passar per alt I’elevat nombre de baixes que pateixen els
funcionaris de presons, a causa, sobretot, de I’estresi de les depressions. Per tant, també
ens podem preguntar: s jo, funcionari, estic estressat, cremat o deprimit per la duresa de
lamevafeina, puc fer valoracions objectivesi imparcials, sense descarregar les meves
ansietats en els presos a qui, d'altra banda, considero responsables dels meus patiments?
En aquests casos, I’objectivitat i laimparciaitat brillen per llur absencia.

Finalment, vull dir algunes paraules sobre els funcionaris que tenen carrecs directius.
Evidentment, si han arribat a ocupar aquests llocs és perque s’han guanyat la confianca,
durant molts anys, dels responsables del sistema penitenciari. Si no hagués estat aixi,
haurien rebut la mateixa resposta que sha donat moltes vegades. “No podem deixar
entrar ala presd una persona gque no creu en e sistema penitenciari, perque, altrament,
provocara unarebel-lio dels presos contra els funcionaris”.

Per tant, la conclusio és que els funcionaris de presons també son victimes d’un
sistema injust.

- Tercera victima: les families dels presos

Quan una persona entra a complir una condemna a la preso, € castig no el rep només
el pres, sind també totes les persones del seu entorn i, de manera especial, els seus éssers
més estimats.

Les barreres psicologiques que separen la familia de la seva persona estimada, les
barreres fisiques, amb les reixes o els vidres blindats, per poder mantenir una conversa;
les distancies geografiques, quan €l pres éstradladat a una presd llunyana del seu
domicili habitual; les dificultats per poder parlar per teléfon o per poder rebre una carta
amb una certaintimitat... Tot aixo acaba convertint larelacio familiar en un auténtic
drama.

Quan jo treballava a la preso, una de les tasques més importants que, des de la nostra
entitat, ens haviem senyalat com a prioritaria erala de ser veritables intermediaris entre el
presi la sevafamilia. No podiem entrar correspondencia ni paguets, pero € fet de dir a
uns pares gque estiguessin tranquils, perque llur fill o fillaestavabéi no li mancavares, els
donava una gran tranquil litat. Nosaltres veiem els presos cada dia. Nosaltres veiem les
families practicament cada setmana. Una salutacio, una paraula d’alé... es convertien en
el millor tractament psicologic per atothom. I no diguem ja quan la persona privada de
llibertat téfills petitsi una parellaa qui s’estima amb bogeria.

La proximitat, €l tracte correcte i I’acompanyament familiar conformen una atrade
les assignatures pendents del sistema penitenciari, que s’hauria de revisar i hauria
d'evolucionar, perqué, en definitiva, un familiar mai no pot ser el responsable dels actes
comesos per la persona empresonada, i, en canvi, rep un castig similar a de la persona
condemnada. D’aquesta manera, els pares, avis, germans, parelles, fills... es converteixen
en victimes d’un sistema penitenciari injust i d’'un sistema judicial incapag de trobar
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alternatives positives i constructives que gjudin la persona que ha comés un error en la
sevavidaafer front a futur, amb il-lusio i esperanca per seguir lluitant.

- Quarta victima: el sistema judicial

Advocats, fiscals, jutges, i especialment els jutges de vigilancia penitenciaria, que son
els encarregats de vetllar pels drets dels presos, acaben convertint-se, també, en unes
victimes més o menys actives d’aquest sistema penitenciari forassenyat.

Es podria afirmar, sense por a equivocar-se, que, s els jutges, advocatsi fiscals
coneguessin de primera ma com funciona una preso per dins. € tipus de relacions que
S’estableixen entre aquelles quatre paretsi € grau de deteriorament que es produeix en
les persones empresonades, sobretot a nivell psicologic... no S’atrevirien aenviar-hi
ningu.

Segur que, en aguests moments, moltes persones del sistema judicial deuen pensar
que ells han trepitjat sovint les presons, que les coneixen bé, i que estem exagerant.

Forca vegades, he tingut I’oportunitat d’observar lavisita de jutges, de personalitats
rellevantsi, finsi tot, de diferents mitjans de comunicacié que volen donar a conéixer als
ciutadans com sdn les presons espanyoles. Allo que veuen, alo que filmen, allo que se’ls
ensenya, alo que coneixen...no és més que un maguillatge que intenta amagar tot el
negatiu que hi ha al rerefons. Només es mostra, d’una manera totalment manipulada, la
caramés maca de la preso, s és que es pot dir que ala presd hi ha alguna cara maca, que
cal dubtar-ne.

Quan un jutge visita una preso, normalment ha avisat, abans, que hi anira, i lavisita
es prepara amb tota la curadel mén. Ladireccio de la presée li fa una acurada recepcio i
I'acompanya a fer un recorregut “turistic” pel Centre Penitenciari. Se li ensenyen les
guatre manualitats més espectaculars realitzades per un petit, molt petit, grup de presos
(sense parlar-li de la desocupacié total de la major part dels reclusos). Seli presenten, i €l
saluden, els presos moddlics, de tota confianca i que, evidentment, no tinguin cap queixa
aformular-li (els qui tenen queixes resten e maxim d’amagats possible i son qualificats
de “perillosos”). Se li mostren els equipaments de les presons més modernes, intentant
oferir-li laimatge d’un lloc ben preparat (sense esmentar-li el poc Us que sen fa)...

En definitiva, després d’haver contemplat les excel-lencies dels nous Centres
Penitenciaris, els jutges se'n tornen cap a seu jutjat amb la consciencia ben tranquil-lai
enganyats pel propi sistema penitenciari. Potser no estaria de més, que, algun dia,
I”’acompanyament de la visita el poguessin fer els mateixos reclusos, sense el control de la
direccio i sense avis previ per part del jutge.

- Cinquena victima: la societat

Totsi cada un de nosaltres som també unes veritables victimes del sistema
penitenciari, sobretot a causa de la nostraignoranciai la nostra manca de sentit critic.

En primer lloc, se’ns enganya i se'ns manipula de manera sisteméatica cada vegada
que se’ns intenta donar una informacio referent als Centres Penitenciarisi als presosii
preses del nostre pais. |, com que el nostre desconeixement €s tan gran, ens creiem tot el
que ens diuen les persones que controlen els mitjans de comunicacio, que, com déiem
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abans, no son precisament els pobres ni els exclosos. Aquest desconeixement no ens
permet replicar allo que veiem i sentim.

En segon lloc, la nostra manca de sentit critic ens fa acceptar la presd com a Gnica
resposta valida i eficag enfront de tot error comés per una persona. Es un mal que s’ha
d’acceptar, perqué no hi ha cap més aternativa. Pensar d’aquesta manera significa
ignorar les experiencies positives, externes a la preso, que estan funcionant, de caraa
una veritable insercio socid, i de les quals parlarem meés endavant.

[, entercer lloc, som victimes perqué hem perdut tota capacitat de mirar cap al futur.
Nomes pensem en la resposta immediata del castig i amb la maxima duresa possible. Pero
sembla que som incapagos d’adonar-nos que la persona que entra a complir una
condemna, quan I’hagi acomplerta integrament, tornara ala societat i haura d’integrar-
shi fent unavida normal. Si durant els anys de reclusio no s’ha aprofitat el temps per a
treballar aspectes relacionats amb els valors, lareeducacio o lareinsercio social, aquesta
persona no sabra com situar-se i tornara a cometre uns determinats errors que hauria
pogut evitar.

La societat no té cap responsabilitat sobre els errorsinevitables. Pero quan es
cometen errors que es podien haver evitat mitjangant un bon acompanyament, tot el pes
de laresponsabilitat ens cau a sobre.

Si no som capagos de tenir aguesta perspectiva de futur, I’Unica cosa que estem
potenciant és que la persona que ha quedat en llibertat quedi atrapada en € cercle vicios
de ladélingliéncia i la desesperanca. No oblidem que, per auna persona, I’estada ala
presd es converteix en un estigma que el marcara per totalavidai que, en € futur, li
tancara moltes portes de cara ad mercat laboral i, en conseqiiencia, també de caraa una
veritable reinsercié social.

Aixi, doncs, tant per mer egoisme com des del punt de vista de lajusticia social, s
pensem en un futur més tranquil i placid per atothom, ens convé ser tremendament
exigents en la posada en marxa dels sistemes educatius, tant dins com fora dels Centres
Penitenciaris.
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6.- El fracas d’un sistema injust

Si mirem el nombre de persones preses que estan complint penes de privacié de
llibertat, veurem gque aquest nombre té una trajectoria ascendent, durant els darrers anys.
En aguests moments, en tot I’Estat espanyol hi ha 48.118 persones presest. L any 1990,
n'hi havia 33.035; i, €l 1997, el nombre de presos era de 43.453.

Perd, e més curios és que un 61,2 % de la poblacié reclusa espanyola €s reincident.
Aquesta dada és molt significativa. Si €l pas per la presd va encaminat alareeducacio i
reinsercié social i, de cada 100 persones que passen per la preso, 61 hi tornen a entrar a
cap d'un temps, vol dir que € sistema penitenciari €s un fracas, perqué no aconsegueix €l
Seu objectiu.

Aix0 hauria d’obligar els responsables de la Direccio General d’Institucions
Penitenciaries areplantejar-ne tot el sistema, la metodologia utilitzadai el perfil dels
funcionaris de presons. |, d'altra banda, €ls ciutadans espanyols hauriem d’exigir les
corresponents responsahilitats politiques i socials, puix, com insisteix la mateixa Direccid
Generdl, “s @ sentit de la Institucié Penitenciaria és educar i reinserir les persones que
ingressen ala presd per acomplir una pena, és evident que totes les actuacions que
s’efectuin en el medi penitenciari han d’anar dirigides a respondre a aquellaidea
essencial”il. Aquest plantejament no s’esta complint i, €l que és pitjor, sembla que els
maxims responsables d’agquest sistema no tenen cap intencid que s’arribi a complir algun
dia.

Per un altre cantd, com gue les presons estan cada cop més allunyades i separades de
laredlitat, com que cada vegada hi ha menys transparencia informativa sobre el que
succeeix dins de les presons i més distancia psicologica entre els ciutadans i les presons,
les mobilitzacions ciutadanes que reivindiquen els drets de les persones empresonades
sOn cada cop més escasses | silenciades.

La politica penitenciaria estaimpregnada de funcionaments de caire feixista i
absolutista. La personareclusa, des del primer moment que entra en una preso, deixa de
ser ellamateixai esdevé un ninot en mans de persones desconegudes que, a partir
d’aquell instant, comencen a prendre decisions en lloc d'ell. Posem un petit exemple: una
persona pot fer una sol-licitud per trucar ala sevafamilia. En aguest cas, la persona
privada de llibertat ja no pot decidir-ho, sind que ho ha de sol licitar, i seran unes altres
persones les qui li autoritzaran o denegaran la seva peticio. Si li deneguen, la persona
s’had’aguantar sense dret a protestar. Per0, pot ser que li autoritzin. En aquest cas,
I"autoritzacié no li arribaen € moment en que fala sol-licitud (i que potser és €l més
urgent per a connectar amb la familia 0 amb alguna persona estimada), siné que poden
passar alguns dies. Quan li arriba l’autoritzacio, ha d’anar ala cabina dels funcionaris que
controlen el seu modul i demanar-los que li marquin el nimero del teléfon d'on vol
trucar. Forga sovint, els funcionaris estan jugant tranquil-lament a les cartes o fent petar
la xerradeta i, evidentment, no volen que ningl els molesti, i menys quan es tracta d'un
delinqlient. Una resposta habitual del funcionari és dir “deixa’m en pau”, o bé “arano em
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dénalagana’. Si € presinsisteix, perqueté l’autoritzacio i estaen e seu dret, es facil
que € funcionari li posi un comunicat sancionant el seu mal comportament, amb la qual
cosa pot acabar quedant arrestat ala seva cel-la durant uns dies.

Pensem que, sempre que hi ha algun petit conflicte dins d’una presd, normament es
resol amb un “mini-judici”, en que s’enfronta la paraula d’un pres contrala paraula d’un
funcionari, i, sempre, per definicid, térad e funcionari. | quan un pres vol denunciar un
tracte denigrant d’algun funcionari a director de la preso, ho ha de fer per escrit i
entregar-ho al mateix funcionari a qui esta denunciant. Es evident que agquesta dentincia o
aquesta queixa no arribamai adireccio i, amés ames, e pres es guanyara un castig.

Amb aquests plantejaments, qui pot pensar que la presd és un espai educatiui de
tractament?

- Que aporten les macropresons?

Sota I’engany governamental que les presons son obsoletes (que és cert), que no
reuneixen condicions habitables (que també és cert), que no tenen espai suficient i estan
sobresaturades, etc., des de fa aproximadament 15 anys s’esta produint una renovacio
dels Centres Penitenciaris. Des de I’Administracio publica se’ns intenta vendre laimatge
(i aixi ha aparegut sovint en els mitjans de comunicacid) que les noves presons son un
hotel de luxe amb totes les comoditats. Una altra cosa diferent és quin accés tenen els
presos alamajor part d’espais comuns. Lareditat és que € pres practicament només fa
vida entre les quatre parets del seu modul i del seu pati.

S’estan construint presons modernes molt grans, alunyades dels nuclis urbansi que
€es converteixen en estructures autosuficients. SGn com petites ciutats, que estan vivint
una situacio de “toc de queda” permanent, amb tots els serveis. Pensem en un recinte on
hi viuen 1.500 persones presesi on hi treballen prop de 500 persones funcionaries, sense
comptar les pogues persones voluntaries que hi dediguen una part de llur tempsi de llur
vida. Aquests espais s’han convertit en petits pobles aillats i completament tancats, que
no tenen necessitat de ningu alie al’estructura.

Que esta comportant, la construccié d’agquests Centres Penitenciaris tan moderns? La
resposta és complexa, pero el que ens estem trobant, en redlitat, és que les presons estan
essent tradladades fora de les ciutats on se suposa que han de ser reinserits els presos. La
nova politica de construccié de presons va encaminada a alunyar-les el maxim dels nuclis
urbans (a uns 40-50 km). Aquest allunyament esta provocant, com a minim, el segiient:

-Amb aquesta separacio es produeix la desvinculacio fisicai psiquica, tant de la
poblacio reclusa com de la poblacio urbana. Els presos ja no veuen e moviment de la
ciutat, deixen de sentir els sorollsi les veus de les persones del carrer, van trencant llurs
arrelsi llurs origens... Perden el contacte visual i auditiu (tots dos molt importants) amb
I’entorn ciutada que encara tenien quan les presons es trobaven a les ciutats. Llavors
encara mantenien uns minims vincles socials amb e context a on havien de tornar, en
acabar de complir la condemna.

-Que les families dels presos pateixin i tinguin grans dificultats de desplagaments per
aanar aveure llurs éssers estimats. No podem oblidar que, molt sovint, les families dels
empresonats pertanyen a les classes socials més modestes, sense prou mitjans economics
com per poder pagar-se un viatge setmanal ala presd durant uns quants anys. També és
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cert que, quan no compten amb vehicle propi, han de dependre d'uns transports publics
que brillen per llur absencia o que passen molt de tant en tant.

-Encara que es facin noves construccions, les cel-les segueixen essent compartides.
La persona presa perd tot el dret a poder gaudir de la seva propia intimitat. Ha d’acabar
compartint un espai -el seu espai- amb persones desconegudes amb qui no té cap vinclei
amb les quals es veu obligat a conviure. Tota intimitat resta anul-lada.

‘L arquitectura de les celles, on homesi dones viuen gairebé 24 hores a dia,
converteixen I’estructura penitenciaria en una cosa molt semblant a un monestir
medieval, perd sense haver-ho pogut escollir.

‘Hi ha estudis que acaben concloent que, un minim de confort, estalvia molta
violénciat. Aixo sembla que ho desconeguin els carcellers. De tota manera, coexisteix la
idea que, perque la presd no sigui un hotel, €l nivell de confort ha de ser baix.

‘Desconeixement, per part de la poblacio lliure, d'alo que passa dins d’una preso,
pero, ahora, augmenta el desconeixement, per part dels presos, del que passaafora, a
llur voltant. Amb aquesta distancia, es produeix el fenomen de la tranquil-litat de
consciéncia, tant dels ciutadans en general com dels funcionaris, i, d’atra banda, sembla
com s els funcionaris acabessin tenint cartalliure per fer el que vulguin, ja que, un cop
travessada la porta, ningu no els demanara explicacions. En I’estudi que he esmentat amb
anterioritat13, el 66 % dels presos no es senten respectats pels funcionaris, i un 78 %
troben problemes en la comunicacié amb els equips de tractament. Quin tipus de relacio
interpersonal esta comportant aquest sistema penitenciari?

‘Despersonalitzacié en les relacions pres-funcionari. En créixer tant €l nimero de
persones vinculades a les presons, les relacions es tornen distants, fredes, indiferents,... i
tot aixd comporta un increment de maltractaments fisicsi psiquics.

Contemplant aguests motius, gue només fan referéncia a la ubicacié fisica de les
presons, perod que tenen una repercussio relacional i psicologica important, veilem, com a
minim, que impliquen, ja, un plantejament negatiu i contrari alareinsercié social.

L’informe citat anteriorment descriu les presons com un submaon d’incomunicacio i
d'angoixa, on els presos han de viure llurs frustracions, pors, desolacions,
desesperances... i on s’han d’enfrontar, moltes vegades, amb lalinia divisoria entre la
vidai lamort.

Els funcionaris son el blanc de la major part dels atacs que llencen els presos. Aixo és
completament logic, s tenim en compte que és el mateix sistema penitenciari € que ha
conduit a la confrontacio directe entre els dos bandols. Uns son “oficialment” els bons,
els qui manen i els qui tenen €l poder per dir e que s’ha de fer —sobretot mitjancant
I’amenaca continuada del castig- i per prendre decisions sobre la vida dels dtres. Els
altres son els dolents, els que no es saben comportar i han d’aprendre afer e que diuen
els poderosos. Han d’obeir sense protestar ni discrepar en cap moment, puix que poden
ser sancionats quan menys s’ho esperin. Aquesta relacio esta viciada des de la mateixa
arrel, i provoca una forta tensi, sovint insostenible, adhuc amb les millors intencions per
ambdues parts.

El méssimplei e que primer ens ve al cap és desautoritzar la paraula del pres,
enfront de ladel funcionari de presons. Per0, quan ens trobem amb un percentatge tant
elevat de queixes per part de les persones privades de llibertat, no hem de sospitar que
realment hi ha un problema?
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La presd segueix conservant una estructura piramidal, totalment despersonalitzadora
i violenta. Es un mecanisme de castig i de violéncia, perqué ho és tot menys un espai
democratic. No hi hallibertat d’expressio, ni llibertat cultural. No esta autoritzada la
capacitat d’organitzacio i estavedada la llibertat de moviments. Tot esta muntat en
funcio del régim disciplinar, en lloc d'estar pensat en funcié de les persones, i d'unes
persones que, tard o d’hora, un cop acomplerta la penaimposada, tornaran aviure en la
societat. Tothom qui viu aladins, esta sotmes als mateixos horaris, a recomptes
constants i, finsi tot, s’acaba identificant el bon 0 mal comportament d’una persona en
funcio de la seva acceptacio i submissio a régim disciplinari vigent, per molt injust que
aquest sigui.

- Alguns trets definitoris de la politica penitenciaria actual

Ta com diu €l socioleg Enrique Arnanzt, alguns dels trets actuals que defineixen la
politica penitenciaria espanyola es poden resumir de la seglient manera:

‘Hi ha una predominanca abusiva del tema d’ETA. El terrorisme ’ETA esta
marcant, de manera desproporcionada, €l desenvolupament global de la politica
penitenciaria. Pensem que el nimero de presos per terrorisme, al’Estat espanyol, és molt
reduit, s e comparem amb tot el conjunt de presos. Per tant, la politica penitenciaria
estatal no pot restar elaborada a partir d’un petit grup de persones, sind que ha de ser
pensada en funcio de la globalitat.

‘Hi ha una obsessié enorme, per part de la Direccidé General d’Ingtitucions
Penitenciaries, de transmetre ala societat laimatge d'un Sistema Penitenciari molt segur.

‘Hi haun gran interes per reduir I’impressionant deficit economic de la politica
penitenciaria actual.

‘Hi ha una gran manca de credibilitat en la influencia positiva dels col-lectius no
penitenciaris en la vida quotidiana de la preso. Els funcionaris de les presons no creuen
gue les ONG i les persones voluntaries puguin fer una tasca positiva a les presons. Més
endavant, procurarem aprofundir en aquesta guiestio.
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7.- On tenim el futur?

De cap de les maneres no es pot creure en aguest sistema penitenciari tan
agressiu i deshumanitzant. Pero, els presos no son culpables que el sistema sigui
aixi i, entot cas, ells son els sofrents que I'nan de patir. En definitiva, ens
adonem que acaben essent castigades les persones mes feblesi amb menys
recursos personals i socials. Acaben sent els veritables caps de turc que han de
carregar amb la malicia dels més potents. No estaria gens malament que la
justicia acabés perseguint els culpables Ultims, tots ells rics, poderososi
invisibles, que son els qui de veritat han d’ésser castigats.

L es persones antropologicament optimistes hem de seguir creient en la persona feble
i indefensa, encara que hagi passat per lapresd i hagi quedat marcada per totala vida
Aquesta estigmeatitzacio es tradueix en la dificultat per refer la seva vida socid,
relacional, afectiva.

Pero, també té una repercussié negativa en laincorporacio a mercat laboral. Cada
vegada hi ha més empreses que, abans de contractar una persona, |li demanen un certificat
de penals. | s no es poden incorporar al mercat laboral, com s’han de guanyar lavida?
No és una gran incoheréncia, demanar a aquestes persones gque siguin honradesi es
guanyin la vida amb dignitat, si no reben ofertes d’insercio laboral?

D'altra banda, ja hem comentat la degradacio fisicai psiquica que acaben patint els
ex-reclusos. Aixo fa que, massa sovint, abans de preocupar-se de llur futur i del que
faran, shagin de preocupar de llur present i de llur recuperacio personal. La major part
dels presos surten pitjor de com han entrat.

En cap cas podem passar per at una altraincongruéncia burocratica de la mateixa
Administracié Pablica. Resulta que, segons e temps de condemna que la persona ha
complert, en quedar en llibertat té dret a cobrar I’atur d’excarceracid. Pero, no €l pot
sol-licitar fins a dia en que posa els peus a carrer. | tots sabem el temps que has
d'esperar sense cobrar des que fas la sol-licitud fins que t’arriben els primers diners. Aixo
es tradueix en el fet que, la persona presa, o té un suport familiar o d’alguna ONG que €
sostingui mentre no tingui iNngressos economics, 0 No podra sobreviure per s mateixa
durant els dos o tres mesos que trigara a cobrar. En consegiiencia, I'endema mateix de
quedar en llibertat, haura de pidolar o robar, per poder sobreviure.
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- Les Organitzacions No Governamentals en I’entorn penitenciari

Esimportant fer referénciaal paper, moltes vegades decisiu, que juguen les ONG
dins de les presons. Es cert que, moltes vegades, son utilitzades, pels directors de les
presons, simplement com a pantalla per a donar una bona imatge del funcionament de
[lur centre penitenciari. En aquest sentit, les entitats no lucratives han d’estar sempre a
I'aguait i amb unareflexio permanent, per tal d'evitar ser atrapades pel mateix sistema
gue han de denunciar. A més ames, les propies ONG sovint pateixen la desconfianca de
molts funcionaris, que no NOMEés no actuen, SING que tampoc no deixen actuar. Molt
sovint, els funcionaris sinterfereixen en la tasca que desenvolupen les ONG, perque
agquestes son vistes com a elements invasors d’un espai que no els pertany.

Jo, personalment, crec en latasca de les ONG. Elles son practicament les tniques
entitats que poden aportar unamica d’aire fresc i no contaminat a aguestes persones que
tant pateixen. Molt sovint es converteixen en I’Unic element de connexié amb I’exterior i
que els pot facilitar unaintegracié social i una preparacio per alallibertat que sigui
eficac. En aguest sentit, €l jutge de vigilancia penitenciaria de Madrid, José Luis de
Cadtro, insisteix que “si es vol rehabilitar algu...es necessiten suports exteriors, i aquests
suports son les ONG™1s.

Les ONG tenen, també, una tasca complementaria. Des de llur imparcialitat i esperit
critic, tenen I’obligacié d’exigir al’Administracio i a poder judicia I'acompliment dels
drets de les persones privades de llibertat, aixi com de denunciar totes aquelles injusticies
que, diariament, passen desapercebudes. En aquesta linia, € mateix jutge José Luis de
Castro, reconeix: “Penso que alaingtitucié (penitenciaria) li interessa un voluntariat
comode, que comparteixi molt amb la propia direccio de les presons. Jo treballo molt
amb ONG, son un suport enorme i em refio molt d’elles. Pero el meu judici persona és
gue aguestes persones han de treballar directament amb €l pres, perqué son un gjut pel
pres, i, llavors, han de fer-ho, no com a col-laboradors de la preso, sin6 com a
col-laboradors del pres’.

- A larecerca d’alternatives...

Si ens aturem a pensar en els resultats socials que comporten les presons, nomes
podem arribar a una conclusié: les presons sdn un autentic fracas, perque no
aconsegueixen el seu objectiu, ésadir, lareeducacio i lareinsercio social.

En canvi, sempre podem parlar de la recerca d’aternatives ala presd. Hem de ser
prou creatius i, a més amés, hi ha suficients alternatives proposades. Finsi tot € codi
penal en parla d’agunes. Només cal voluntat politica, perque es facin redlitat; pero han
d’anar acompanyades de pressupostos economics adrecats a aguests recursos alternatius.
Defet, larevista neoliberal The Economist denunciava, fa un temps, “el costési indtil
que resulta mantenir les presons sense obtenir cap tipus de resultat”. No per ética, sind
per utilitarisme, comencava a plantgjar-se la necessitat de cercar aternatives. Jael
neoliberal Milton Friedmann havia afirmat que “haurien d’ésser cessats tots els directors
generals de presons, per llur incompetencia, ineficaciai ineficiencia. Esperem que
I’alternativa no siguin els treballs forgats o I’ampliacié de la pena capital17.

M’atreviriaa dir que, encara que no augmentessin els pressupostos, simplement
destinant els 30.000 o 36.000 euros anuals que costa cada pres (entre 5 i 6 milions de
pessetes) a recursos meés reduitsi, per tant, més humanitzadors, ja es podria canviar forca
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el panorama. El manteniment de centres petits, de recursos especifics per atreballar les
problematiques de les persones, o de pisos amb 3 0 4 places, amb uns educadors amb
dedicacio exclusiva, seria molt més eficag, des del punt de vista educacional i de
reinsercio socia, i tindrien una despesa economica molt més reduida que €l cost del
sistema penitenciari actual.

En tot cas, no podem oblidar € que diu José Luis Segovia, quan afirma que “s €l
problema dels presos és un problema social, s volem eradicar o, S més no, reduir
notablement la marginacio, haurem de modificar els factors socials que I’afavoreixen: les
desigualtats educatives, les mancancesi desigualtats economiques, les mancancesi
desigualtats en I’habitatge, en I’equipament dels barris, etc1.

Tot aix0 suposa un canvi de plantgjaments en les politiques socials, proposant
politiques globals aternatives que, enfocades allarg termini, acabin donant resultats
d’eficacia social. La prevenci6 éslaclau de tot. Les presons mai no solucionen el
problema. En tot cas el poden camuflar temporalment. EI que cal fer és atacar €l mal des
del seu origen, és adir, treballar amb fermesa la prevencid. Una bona medicina
preventiva es converteix en una disminucié de la despesa curativa posterior. Per tant, si
som capacos d’entendre i de fer entendre que és fonamental invertir en politiques globals
de lluita contrala pobresai I’exclusié, en politiques educatives, laborals, sanitaries,
d’accés al’habitatge, d’integracio... acabarem veient com, lamajor part de les vegades,
les presons sobren.

Per0, no tot acaba agui. Aquestes politiques preventives i la posada en marxa de
recursos aternatius han d’anar acompanyats d’un canvi de mentalitat per part de tots els
ciutadans. Hem d’anar canviant el nostre sistema de valorsi traduir-lo en una solidaritat
real. Es evident que hem de treballar-nos el respecte a la diferéncia, perd, ahora, hem de
ser coherents, i, s diem que €ls pisos son més humanitzadors, o bé que els
drogodependents han de ser tractats amb programes especifics i amb personal
especiditzat, hem d’estar preparats per a acceptar I'endegament d’aguests recursos en €
nostre barri 0 en el nostre bloc de pisos. Aquest és e gran repte...
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APENDIX

Que hi passa a les presons catalanes?

En el seu informe sobre Espanya 2002, Amnistia | nternacional dedica un llarg
paragraf ales presons catalanes. Malgrat no pretengui pronunciar cap veredicte judicial,
si que posa en relleu I'existéncia de problemes seriosos (no pas exclusius de Catalunya) i
d'una "tensio creixent". Sense pretendre, tampoc, nosaltres, pronunciar veredictes
judicials, aportem algunes dades que poden gjudar a comprendre les causes dels
problemes.

Famés de deu anys, €l llavors director de presons de la Generalitat, Ignasi Garcia
Clavel, afirmava a La Vanguardia que "les actituds d'alguns funcionaris de presons
recorden sistemes ja superats per la democracia espanyola” (22.9.91), i lamentava, a
més, en un document intern, "la necessitat de bandegjar qualsevol mena de relacié amb els
interns basada en la prepotencid’. Garcia Clavel, e més estimat, pels presos, de tots els
directors de presons, va acabar essent destituit pocs anys després. | Jaume Lorésva
comentar, en e diari Avui, que "shavia hagut d'enfrontar amb funcionaris de la vella
escola, autoritarisi cruels, que son els qui han dut a terme la campanya en contra
d'ell" (15.06.97). Aquests funcionaris de la vella escola pertanyen al sindicat mgjoritari
de presons de Catalunya (CATAC), € qual, segons la premsa, "va emetre un comunicat
on mostrava la seva satisfaccié pel cessament, i anunciava que I'havien celebrat amb
cava" (El Pais, 4.12.99).

Lamentalitat d'aguells funcionaris es reflecteix, per exemple, en un article de
I'aleshores secretari genera de I'esmentat sindicat, en € qual afirmava que "€ sistema de
rehabilitacié ha fracassat”, i valorava el model penitenciari nord-america, condemnat
per Amnistia Internacional, com la manera d'enfocar €l sistema carcerari que "atorga mes
seriogitat al tema" (cf. Revista del Vallés, 19.9.93: "Con lalegalidad por delante”). Tres
anys més tard, en el butlleti d'USO (predecessora del CATAC) un funcionari escrivia,
després d'una visita a l'administracio penitenciaria dHuntsville (Texas): "Una gran part
de I'enfocament...sota I'actual direccio general (del. Garcia Clavel) no ésres meés que
un espantos escarniment d'un seguit de politiques aplicades en les darreres décades
dels seixanta i fins a mitjan setanta, a Nord-America, amb €l resultat d'un estrepitos
fracas que, al capdavall, esva cobrar la vida de nombrosos treballadors penitenciarisi
que va portar I'administracié penitenciaria nord-americana...a reconduir-ne les seves
linies mestres cap al retorn a un model de presd més estricta pel que fa al mode
regimental i de seguretat, i més esceptica envers uns programes de tractament i de
rehabilitacié que van resultar cars, ineficagosi perillosos'.

Tresanys méstard (el 1999), Amnistia Internacional va denunciar, davant la
Generdlitat de Catalunya, I'existencia de maltractaments i vulneracions dels drets humans
per part dels funcionaris de presons. Aquestes violacions, segons Al, eren "frequents,
pero no sistematiques’.
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Aquests problemes no son exclusius de Catalunya. A proposit de laUnié de
Funcionaris d'I nstitucions Penitenciaries (una de les primeres centrals legalitzades),
Enrique MUgica, aleshores ministre de justicia, va declarar que estractava "d'un grup
d'agitadors ultres'. | Antonio Asuncion, € qui fou director general de presons, €l va
qualificar "d'organitzacio d'extrema dreta gue nomes pretén rebentar e sistema
penitenciari” (cf. El Pais, 18.3.90).

El que sembla més tipic de les presons catalanes és I'aparicio d'un altre sindicat de
funcionaris. I'Associacio Democratica de Funcionaris de Presons (ADECAF), que esva
proposar de combatre aguesta idealitzacio del model nord-americai aquesta pervivencia
de criteris de I'antic regim. De fet, a comencaments del 2002, € Tribunal Suprem va
condemnar e president del sindicat CATAC "per agressié a un pres amb I'agreujant
d'abus de superioritat”. Malgrat se li rebaixés molt la condemna sol-licitada, €l Tribunal
consideraprovat que uns funcionaris "van reduir I'intern, e van subjectar i (el
condemnat, €l nom del qual preferim ometre) va comencar a donar-li cops de puny, a
consequiéncia dels quals va patir lesionsala carai al cap" (cf. Diari de Girona, 28 de
gener del 2002, p.18). Els fets havien estat denunciats per funcionaris de 'TADECAF.
Aquests dtres funcionaris asseguren haver sofert, després, amenaces, pintades amb
insults greus, i finsi tot la punxada de quatre rodes del cotxe. Alguns d'ells van haver de
sol-licitar una baixa temporal amb tractament psiquiatric.

Forca sovint, darrerament hem sentit parlar de motins o de fugues en algunes
presons catalanes. Els funcionaris del CATAC les presenten com una prova d'una politica
penitencidria tova, que pot acabar espantant la ciutadania. D'altres treballadors expliquen
gue els presos tenen una auténtica por als funcionaris, i que aquest és un factor decisiu,
en els episodis al-ludits.

L'administracio publica hauria d'estar més atenta a aquesta situacio que porta ja anys
arrossegant-se. Nosaltres només podem afirmar que:

1) El mandat constitucional en matéria de penes privatives de llibertat només podra
dur-se a terme mitjancant un personal de vigilancia éticament compromes amb la
rehabilitacio (i no sols amb el castig o la venjanca) dels presos. La qual cosaimplica una
formacio6 seriosa dels funcionaris en la doctrina dels drets humans. En aguest sentit, no
semblen preocupants les mostres d'admiracié o aplaudiment envers el sistema de presons
nord-america, que és un dels menys respectuosos amb els drets humans.

2) Lamajoriadel personal de vigilancia a les presons catalanes hauria de ser
seleccionada i formada d'acord amb els principis abans esmentats.

3) Si continuen produint-se pautes d'actuacio propies de la dictadura, que han afectat
tambeé funcionaris joves, aquells altres funcionaris que, en compliment de lallei,
denunciin vulneracions dels drets humans provocades per Ilurs companys de feina, han de
ser protegits d'un corporativisme que titlla de traidor i sotmet a persecucio laboral
(mobing) els qui no fan res més que complir amb llur obligacio.
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NOTES

1 Diccionari de la Reia Académia Espanyola de la Llengua.

2 Unabonai exhaustiva descripcio de les consequiencies psiquiques que acaben patint les
persones empresonades, la podem trobar en € llibre de Jests Valverde Molina, titulat
“Lacércel y sus consecuencias: Laintervencion sobre la conducta desadaptada”. Ed.
Popular. Madrid, 1997.

3 Mentre estic escrivint aguest quadern es fala presentacié d’un nou estudi dedicat
exclusvament ala situacio del primer grau en les persones espanyoles. Aquest estudi
estafet per I’advocat Julian C. Riosi pel socioleg Pedro J. Cabrera, a partir de la
resposta directa de les persones empresonades en primer grau. Es interessant, alhora
que esgarrifos, saber de primerama el que passa en aguests espais recondits i foscos.
El seu titol és"Mirando al abismo" i esta publicat per la Universidad Pontificia de
Comillasi la Fundacion Santa Maria. Madrid 2002.

4 Segovia, J. L. Article "El hecho social. Carcel y sus destinatarios'. Revista Exodo n°
44, p. 5.

5 Dades recollides de la pagina web del Ministerio del Interior:
www.mir.esinstpeni/sistema.htm

6 El divendres, 1 de mar¢ del 2002, apareix unanoticiaa"La Vanguardia' on safirma
que el 90% dels presos que, € 2001, van ingressar en una preso catalana, son
estrangers. Aixo significa que, dels 332 nous presos, 299 no eren espanyols.
D'aguesta manera, del total de 6.616 persones privades de llibertat a les presons
catalanes, 1.650 (€l 25,7%) son estrangeres.

7 Els resultats van ser exposats, pel propi autor de I'estudi, enla"ll Conferencia Nacional
sobre Siday drogas’, celebrada a Madrid durant el mes de novembre de 1995.

8 Rios Martin, Julian, y Cabrera Cabrera, Pedro J. Mil voces presas. Universidad
Pontificia de Comillas. Madrid, 1998. p.47. Aquest estudi sharedlitzat a partir d'un
guestionari respost per 1.010 presos de 62 presons espanyoles (de les 74 existents).

9 A menys que hi hagi un enfrontament obert entre les persones que representen els dos
estaments, que també es produeix de tant en tant.

10 Dades corresponents al'l de gener del 2002 i facilitades per la "Direccién General de
Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior”, através de la pagina web:
WWW.mir.es

11 "El Centro Penitenciario”. Direccion Genera de Instituciones Penitenciarias.
Ministerio del Interior. www.mir.es/instpeni/centro.htm

12 Muntafiola Thornberg, J. Pautes de disseny 1. L'arquitectura de les presons. Edicions
UPC. 1998. p. 11-12.

13 Rios Martin, Julian, y Cabrara Cabrera, Pedro J. Mil voces presas. Universidad
Pontificia de Comillas. Madrid, 1998. p. 47.0]

14 Exposicio presentada en les Jornades "El centro penitenciario como espacio de
tratamiento en drogodependencias’, celebrades a Madrid elsdies 14 i 15 de
novembre del 1996.

15 Entrevista a José L uis de Castro. Revista Exodo e 44. p. 15.

16 15. Op. cit. p. 15.

17 Segovia, J. L. Article "El hecho social. Carcel y sus destinatarios'. Revista Exodo n?
44, p. 4 (nota 3 a peu de pagina).

18 Segovia, J. L. Article "El hecho social. Céarcel y sus destinatarios'. Revista Exodo n°
44, p. 6. O00O© Crigianismei Justicia— Roger de LIuria 13 — 08010 Barcelona1T: 93 317 23
38 — Fax: 93 317 10 94 — espinal @redestb.es - www.fespinal.com Gener 2003
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